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Vorwort

»In der Abwehr muss Ordnung sein. Und die missen auch alle im Kopf haben”, so auBerte sich
Philip, ein fuBballbegeisterter Erstkldssler in einer Trainingsspirale zur ,Mind Map*“, als Uber Ord-
nungsbilder gesprochen wurde. Philips Aussage ist eine intellektuelle Leistung, denn er hat die
Methode ,,Mind Map“ mit seiner eigenen Lebenswelt in Verbindung gebracht. Und er hat verstan-
den, was es bedeutet, Ordnung im Kopf, in seinen Gedanken zu haben. Die Methode wird Philip in
seiner zukinftigen Arbeit helfen, seine Gedanken zu einem Thema selbststandig zu ordnen.

sLernen lernen®, die neue Lernkultur, wurde in vielen Bundesl&ndern in zahlreichen Fortbildungen
als MaBnahme zur Unterrichtsentwicklung angeboten und fand Eingang in viele Schulprogramme.
Es geht vorrangig darum, die Rolle der Lehrerin/des Lehrers im Unterricht und ihre/seine Sichtweise
auf das Kind neu zu sehen und sie zu befahigen, die Kinder zu eigenverantwortlichem Arbeiten zu
motivieren. Haufig blieb es den Kollegien allerdings danach selbst Uberlassen, wie sie nun ihren
Unterricht konkret gestalten sollten.

Fir diese konkrete Unterrichtsgestaltung haben wir — zwei Moderatorinnen und drei junge Kolle-
ginnen, die in ihrer Ausbildung Erfahrungen mit ,,Lernen lernen“ sammeln konnten — dieses Material-
paket fur Klasse 1 und 2 konzipiert und zusammengestellt. Alle Unterrichtsangebote und Materialien
wurden von uns erprobt und mehrfach Gberarbeitet.

Lernen lernen - konkret! 1/2 ist eine Zusammenstellung von Materialien, die Ihnen helfen, den
Lernweg und die Lernumgebung in lhrer Klasse so zu strukturieren, dass die Kinder mit- und von-
einander lernend selbststédndig Wissensgebiete erschlieBen kdnnen, die fur sie neu sind.

In Trainingsspiralen lernen sie die Methoden kennen, das hierflir notwendige Handwerkszeug.

In Lernarrangements werden diese Methoden bei der Arbeit an einem Thema erprobt und ihre
Wirksamkeit Gberpruft.

Die Struktur des Unterrichts orientiert sich dabei an den natirlichen Lernwegen des Kindes, die
Manfred Spitzer' in seinem Buch ,Lernen” aufgezeigt hat und die bei Cwik/Risters? beschrieben
sind.

Die einzelnen Trainingsspiralen und Lernarrangements in Lernen lernen - konkret! 1/2 sind
nach immer der gleichen Schrittfolge aufgebaut:

e \orwissen aktivieren

Informationen beschaffen
Informationen verarbeiten
Informationen sichern und présentieren

Geben Sie den Kindern Zeit und Raum, ihren Lernprozess eigenverantwortlich zu organisieren, und
versuchen Sie, in den ,Fehlern® und ,Irrwegen®, die sie dabei machen, den individuellen Lernweg
wahrzunehmen. Kinder wachsen Uber sich selbst hinaus, wenn Sie Vertrauen in ihre Fahigkeiten
und ihre Lernbereitschaft signalisieren.

' M. Spitzer: Lernen — Gehirnforschung und die Schule des Lebens, Heidelberg 2002
2 G. Cwik, W. Risters: Lernen lernen von Anfang an, Berlin 2005
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Wir sind davon Uberzeugt, dass Sie mit dem Konzept von Lernen lernen - konkret! 1/2 und
den angebotenen Materialien ein konkretes, solides ,,Handwerkszeug® an die Hand bekommen.
Sie werden feststellen, dass den Kindern die wachsende Methodenkompetenz auch die inhalt-
liche Aneignung erleichtert. Und gewiss werden sie auch bei anderen Themen die Ideen von
,Lernen lernen“ anwenden und umsetzen.

Wir alle, die an diesem Materialpaket mitgearbeitet haben, wiinschen lhnen und lhren Kindern
viel Freude und viel Erfolg bei der Arbeit damit.

Dorothee EBer-Mirbach, Katrin Melcher, Marina Meyer, Annabella Thum, Susanne Vogt
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Lernen lernen - konkret! 1/2 - Die Bausteine

konkret!
1/2

Allgemeines Handbuch

¢ Konzept und
grundlegende Informationen
e Stichwortverzeichnis
e Symbol-Karten
¢ Piktogramme
* Methodenbdchlein

Allgemeines Handbuch

konkret!
1/2

[

Lernarrangements

Ich betrachte,
markiere und notiere

Ich beobachte und notier;

Das_ we.iﬂ icl:| und fmg_e es
2 Poster ,,Im Zoo“ i cle Mind Map
”

Wir machen
eine Ausstellung

8 Wegweiser-Karten

Ich gestalte ein
h trage Lernplakat und bespreche
zum Lernarrangement rgebnisse vor es in der Gruppe
,Tiere aus aller Welt“
(o}
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2 Poster ,,Chaos im Klassenzimmer“

Trainingsspiralen Trainingsspiralen

Einflhrung und Unterrichtseinheiten
zu den Methoden

e Mind Map

e Markieren

e Stichwortzettel
e Teamarbeit

Lernarrangements

Einfuhrung, Unterrichtseinheiten
und Praxisbeispiele
zu den Themen

¢ Tiere aus aller Welt
¢ Mein Lieblingshobby

2 Poster ,Freizeit”

6 Wegweiser-Karten

zum Lernarrangement
»Mein Lieblingshobby*
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Aufbau einer Trainingsspirale

Der Lerngegenstand ist hier die Methode. Sie wird zwar an einem Inhalt erprobt, im Mittelpunkt
des Unterrichtsgespréches steht aber nur die Methode selbst. Der Inhalt tritt hinter der Methode
zurlck.

Da die Gespréchsfiihrung anders und sehr viel gelenkter ist als bei themenorientiertem Unterricht,
sollten die in den Materialien enthaltenen Impuls-Karten kopiert, ausgeschnitten und als Erinne-
rungsstutze mit in den Unterricht genommen werden.

Jede Trainingsspirale verlauft nach vier genau gleichen Schritten:

1. | Vorwissen Den Kindern wird Zieltransparenz gegeben:

aktivieren e |hr lernt die Methode ... kennen und anwenden.

¢ Darum hilft die Methode ... beim spéteren Arbeiten.

Die Kinder artikulieren ihr Vorwissen,
z.B. Uber Ordnungen, Markierungen, Teams ...

Wéhrend der gesamten Arbeit an der Trainingsspirale helfen die Impuls-Karten
bei der Gesprachsfuhrung.

2. | Informationen | Die Methode wird an einem einfachen Thema erprobt.
beschaffen Die Kinder sammeln erste Erfahrungen in der Anwendung.

3. | Informationen | Die Arbeitsergebnisse der Kinder werden zusammengetragen und ausgehangt.
verarbeiten Das Unterrichtsgesprach richtet sich ausschlieBlich auf die Unterschiede der

Ergebnisse, ohne diese zu bewerten.
Auch die Vorgehensweise bei der Arbeit wird thematisiert.

Alles, was die Kinder hier sagen, wird von der Lehrkraft an der Tafel mdglichst
als Symbol oder schriftlich in kurzen Formulierungen festgehalten.

AuBerungen der Kinder zum Inhalt, an dem gearbeitet wurde, werden
kommentarlos angenommen.

4. | Informationen | Die Notizen und Aushénge an der Tafel werden nochmals gelesen und
sichern angeschaut. Nun wird gemeinsam besprochen und ausgewertet, welche
Vorgehensweise besonders gute Ergebnisse erbracht hat.

Drei bis maximal vier der wichtigsten Punkte werden in bildnerischer
Darstellung auf einem ,Tipp-Plakat” festgehalten.

Die Kinder kénnen anschlieBend noch ihre eigenen Erfahrungen in das
Methodenblchlein eintragen.

Die gemeinsame Erarbeitung eines Tipp-Plakats steht am Ende jeder Trainingsspirale. Bei der
nachsten Arbeit mit dieser Methode dient es als Erinnerungsstitze. AuBerdem kann das Tipp-
Plakat in weiteren Trainingsspiralen erganzt werden. Es sollte mdglichst viele Visualisierungen ent-
halten, weil Kinder sich diese besser merken kdnnen.

Das Plakat kann zusammengerollt in der Klasse aufbewahrt und bei Bedarf wieder hervorgeholt
werden.
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Trainingsspirale ,,Mind Map*

Wissenswertes liber die Methode

Bei einer Mind Map, auch Gedankenlandkarte genannt, wird in die Mitte des Blattes ein Begriff
geschrieben. Alle weiteren Gedanken dazu werden um diesen Begriff platziert, sodass eine Hier-
archie der Haupt- und Nebengedanken erkennbar wird. Zusammenh&ange kénnen dabei durch
Farben, Pfeile, Linien oder Symbole kenntlich gemacht werden.

»Da das Gehirn primar mit SchlUsselbegriffen in einer verknipften und integrierten Weise arbeitet,
sollten unsere Aufzeichnungen in den meisten Féllen in dieser Struktur abgefasst sein und nicht in
traditionellen Linien. [...] Die Mind Map-Methode lehnt sich eng an die Funktionsweise des Gehirns
an, sie kann daher in fast allen Bereichen eingesetzt werden, bei denen Denken, Erinnern, Planen
und Kreativitédt gefordert sind.“ (Buzan, Kopftraining. Anleitung zum kreativen Denken, Minchen
1993, S. 126)

Bedeutsamkeit der Methode in der Grundschule

Die Trainingsspirale zu der Methode ,,Mind Map* beginnt in Jahrgang 1 mit einer Vorstufe. Dem-
entsprechend wird der Begriff ,Mind Map“ noch nicht genutzt, fir die Kinder verstandlicher ist der
Begriff ,,Ordnungsbild®.

In den weiterfihrenden Jahrgéngen sollte zunehmend Wert auf eine Optimierung der Mind Map
gelegt werden. Die Kinder mussen dazu angeleitet werden, eigenstéandig Haupt- und Nebenéste zu
bestimmen und kenntlich zu machen.

Die Trainingsspirale ,Mind Map*® baut auf einer ausgekippten, ungeordneten Schultasche auf, wie
einige Kinder ihre eigene Schultasche bereits recht friih nach ihrer Einschulung erleben. Daher
kann diese Trainingsspirale bereits ab der dritten Schulwoche durchgefiihrt werden. Die Schiler
erhalten den Arbeitsauftrag, gemeinsam die Schulsachen zu sortieren, um Ordnung zu schaffen.
Das Ergebnis des Sortiervorgangs halten die Kinder anschlieBend bildnerisch in Form einer Mind
Map fest und erfahren dieses als Ordnungsbild und Strukturierungshilfe.

Ziel dieser Trainingsspirale ist, mit den Kindern aus einer ungeordneten Menge Haupt- und Neben-
gegenstande herauszufiltern. Diese werden auf dem Boden verteilt und mithilfe der Pfeile Gber-
sichtlich angeordnet. Das Ergebnis wird in ein Ordnungsbild tbertragen. In der Reflexion werden
dann die verschiedenen Bilder betrachtet und gemeinsam Tipps ausgearbeitet, um Haupt- und
Nebengegenstande gut voneinander zu unterscheiden.

Das Tipp-Plakat sammelt alle nutzlichen Hinweise fiir die Schrittfolge und die Gestaltungsmdglich-
keiten einer Mind Map. Es soll in der Klasse aufgehangt werden, sobald die Kinder spater noch
einmal eine Mind Map erstellen sollen.

© Finken-Verlag - www.finken.de 7
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Ich wdhle aus
und stelle Fragen

KV ,Tiere*
(Seite 26)

© Finken-Verlag - www.finken.de

Wegweiser 3

Das weif ich schon!j

i

=

Das machte
ich noch wissen!

© Finken Verlag - wwwfinken.de

KV ,Das weiB3 ich schon ...” (Seite 27)
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